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Astronomie zum Entspannen: Der Erfolgspodcast »Einschlafen
mit Weltall« der Stiftung Planetarium Berlin startet in die dritte
Staffel

Der Podcast in Kooperation mit Schagnlein Media verzeichnet bislang 3,1
Mio. Streams und entflihrt Woche flir Woche in faszinierende kosmische
Welten — von Kometen Uber Sternbilder bis hin zum Leben auf Raumsta-
tionen. In sanftem Ton vermittelt er faszinierende Erkenntnisse Uber das
Weltall und |adt dazu ein, zur Ruhe zu kommen.

Der beliebte Podcast »Einschlafen mit Weltall« der Stiftung Planetarium Berlin in Kooperation mit
Schgnlein Media startet ab sofort in seine dritte Staffel. Er vermittelt faszinierendes Wissen {iber das
Universum und hilft beim Entspannen und Einschlafen. Im November 2023 gestartet, verzeichnet er
bereits tber 3,1 Mio. Streams. In insgesamt 15 neuen Folgen erklart der Podcast jeden Dienstag in
ruhigem Ton komplexe Themen aus Astronomie und Raumfahrt, von Kometen (ber Sternbilder bis hin
zum Leben auf Raumstationen. Die Texte stammen von Dr. Felix Lihning, Astronom bei der Stiftung
Planetarium Berlin, und werden gelesen von Dr. Monika Staesche, Stellvertretender Vorstand der Stif-
tung Planetarium Berlin.

»Der groBe Erfolg der ersten beiden Staffeln von >Einschlafen mit Weltall< zeigt, wieviel Interesse an
kosmischen Themen besteht — nicht nur beim Einschlafen. Daher setzen wir mit neuen spannenden
Themen unsere Reise durch das Universum fort«, so Dr. Monika Staesche, Stellvertretender Vor-
stand der Stiftung Planetarium Berlin. In der ersten Folge der dritten Staffel geht es um den Pla-
neten Venus.

Mit mehr als 40 Millionen Streams produziert Schgnlein Media die erfolgreichsten Podcasts zum Ein-
schlafen im deutschsprachigen Raum, so »Einschlafen mit Wikipedia«, »Einschlafen mit Geschichte«
oder »Einschlafen mit Hogwarts«. Ihre Podcasts wurden u.a. ausgezeichnet als »Beliebtester Podcast
2023« oder »Innovativste Podcast-Idee 2023« bei Amazon Music. In Zusammenarbeit mit Schgnlein
Media produziert die Stiftung Planetarium Berlin auch den Podcast »Cosmorama« zur erfolgreichen
Radiosendung auf FluxFM.

Die Stiftung Planetarium Berlin vereint die astronomischen Einrichtungen der Hauptstadt. Die
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Archenhold-Sternwarte sowie die Wilhelm-Foerster-Sternwarte zahlen zu den traditionsreichsten
Volkssternwarten Deutschlands, wahrend das Planetarium am Insulaner und das Zeiss-GroBplaneta-
rium als modernste Wissenschaftstheater Europas relevante und innovative Vermittlungsformen anbie-
ten.

Weitere Informationen: www.planetarium.berlin/einschlafen-mit-weltall
Bildmaterial: www.planetarium.berlin/BildmaterialEinschlafenMitWeltall-Staffel3
Alle Folgen von »Einschlafen mit Weltall« auf Spotify: open.spotify.com/EinschlafenMitWeltall
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